
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2025 年 9 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 

こども健康ネット 

ブログ 

QR コード 

2015 年 5 月 11 日～ 

なかしまこども 

クリニック 

公式ＬＩＮＥ 

～院長コラム～ 

『 発達障害の症状 』 
 

症状を大きく３つに分けます。 
 

１つめは、自閉症スペクトラム症（ＡＳＤ） 

「自閉症」とは、言葉の発達の遅れやコミュニケーションの障害などの

特徴を持つ症状です。 
 

※自閉症のうち言葉や知能に遅れがないタイプは以前「アスペルガー 

症候群」と呼ばれていました。 

ただし、自閉症に関する障害は複数存在して明確に分けることが 

困難であったため、連続しているという意味のスペクトラムという 

言葉を使って、「自閉症スペクトラム症」と表現されています。 
 

ＡＳＤの特性は、①対人関係やコミュニケーションが苦手、②限定的で

反復的な行動や興味、です。 
 

２つめは、注意欠如多動症 (ＡＤＨＤ) 

約束や物を忘れるなどの「不注意」や、じっとしていられない、

しゃべり続けるなどの「多動」が特徴です。 
 

３つめは、学習障害（ＬＤ） 

知能の遅れはないものの、「読む」、「書く」、「計算する」などの学習が

苦手な特性を持っています。 
 

※これら３つの発達障害の特性は、複雑に重なり合って、症状が併発 

している場合が一般的です。 
 

「こども健康ネットブログ」より 
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